
特定非営利活動法人ワークフェア       いきる、くらす、はたらく。みんなで奏でよう♪ 

ワークフェアだより  第 1号 2020.10 月 

北海道北見市を拠点にオホーツク圏全域で、 

生活相談や就労支援、子どもの学習支援などに取り組んでいます。 

 

 

株式会社のオーナーは株主。NPO のオーナーは地域社会―。とあるサイトで、こんな解

説を目にして、背筋が伸びる思いがしました。  

当法人は、設立から 9 年目に突入しました。この間に、無業、ひきこもり、貧困など、とも

すれば「自己責任」と片付けられがちな問題に、社会の関心が大きく高まりました。私たち

も、これらの事象に様々な角度から対応しようと試行錯誤してきました。  

「孤立」がキーワードともいえる、これらの課題に向き合うには、まさに、地域の住民の皆

様や、団体、企業、行政の方々とのつながりが欠かせません。  「いきる、くらす、はたらく。

みんなで奏でよう」を合言葉に、オーナーである地域社会の皆様と一緒に歩んでいきたい

と願っています。この会報を、皆様とコミュニケーションを図る大切なも 

のとしてまいります。ご意見、ご感想いただけましたら幸いです。  （代表理事 柳谷君予）  ↑パラボ４Fにて！                                

◆事業紹介 

オホーツク相談センターふくろう 

様々な理由による失業や、心身の不調、

借金や仕事が見つからない等々、仕事

や生活に困りごとを抱えている方の相談

を受け付け、社会的・経済的な自立に向

けて、一人ひとりの状況に合わせた支援

を行います。 

＊対象：オホーツク圏域町

村部 

＊北海道生活困窮者自立支援事業委託業

務 

オホーツク学習センターふくろう 

生活保護世帯や生活困窮世帯の

お子さんに学習支援をしていま

す。小学生から高校生を対象に、

授業の遅れ解消、高校進学、学

習意欲の向上などを目指します。

お子さんの居場所・仲間作りも大

きな目的としています。 

＊対象：オホーツク圏域町村部 

＊北海道生活困窮者自立支援事業

委託業務 

オホーツク若者サポートステーション 

15－49 歳の方を対象に「はたらく」に

向けて動き出すお手伝いをします。 

通所による生活リズムづくりやコミュニ

ケーションの練習から、マナー講座、

職場体験あっせん、就職活動まで幅

広い活動をしています。 

＊対象：オホーツク圏域 

＊北海道労働局 

（厚生労働省）委託事業 

北見市学習支援えぞりす 

生活保護世帯や生活困窮世帯のお子さ

んに学習支援をしています。小学生から

高校生を対象に、授業の遅

れ解消、高校進学、学習意

欲の向上などを目指します。

お子さんの居場所・仲間作り

も目的です。＊対象：北見市内 

＊北見市学習支援事業業務委託 

北見市社会的居場所づくり 

支援事業 

生活保護を受けていて、すぐに就

職活動するのは難しい方を対象

に、ボランティア活動や作業実習、

体力づくりに取り組むお手伝いをし

ます。 

＊北見市社会的居場所づくり支援事

業業務委託 

北見市生活困窮者就労準備 

支援事業 

長期の無職やひきこもりなど事情で、

すぐに働くのは難しい方を対象にボラ

ンティア活動や作業実習、体力づくり

をお手伝いします。北見市自立支援

センターと協力しています。 

＊北見市生活困窮者就労準備支援事業

業務委託 

 



 

 

  

▽オホーツク若者サポートステーション  

 サポステの特色の一つが、相談や講座だけでなく実

際に「働く練習」をすること。本年度は、より本物の仕事

に近い就労体験として、事業所様からいただいたお仕

事に現場で取り組む「受託作業」に力を入れていま

す。有償で受託し、参加者にも若干の奨励金をお渡し

して、励みにしていただいています。  

 北見商工会議所様のご協力で北見市内の事業所

にチラシを配布し作業を求めたところ、リサイクルショッ

プの「こだわりや」様から店舗清掃の依頼を受け、8 月

から始めました。責任感が伴い、目に見えてきれいに

なるので手ごたえがあります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月には、ＪＡ佐呂間様からの依頼でカボチャの収穫

作業に取り組みました。専用のはさみでカボチャをツル

から切り離しヘタを切る作業に、ひたすら集中しまし

た。6日間で16人が参加し、3ヘクタールの畑を完了

することができました。  

 

▽社会的居場所づくり支援事業  

 新型コロナ対策で屋内での活動を自粛し、屋外での活

動に活路を見出したところ、想定以上に参加者から好評

です。2 月から始めた北見市の相内神社様での清掃ボ

ランティアに加え、5 月からは「畑作業」と「地域清掃」を

サポステと共同で開始しました。  

 畑作業は、北見市の市民健康菜園や、グループ会社

の空き地をお借りして、畑起こしから肥料まき、苗植え、

水やり、竿立て、草取りなどに取り組んでいます。男性の

利用者が多く参加し、ナスやキュウリ、ミニトマトなど、多

種多様な野菜を収穫しています。  

 地域清掃は、活動拠点がある北見市美芳町界隈のご

み拾い。住民の方から「ありがとう」と声をかけていただ

き、お菓子を頂いたこともありました。活動ぶりを見た近

所のカラオケ店の店主から「お礼を出すので駐車場の草

取りをお願いしたい」と依頼され、受託作業として取り組

むこともできました。まさに、社会から必要とされ、嬉しい

限りです。     ※9月末時点の利用者実数 10 人  

 

▽生活困窮者就労準備支援事業  

 昨年から活動していた男性が、1年強の活動期間

を経て、人生初の仕事を開始しました。人目を避けて

一人で袋折りやへら選別などの軽作業から始め、美

好湯での清掃、屋外でのごみ拾いなど、いつの間にか

活動の幅を広げ、ビジネスマナー講座「お仕事トレー

ニング」を経て、面接へと踏み出しました。

 

 

 



 

▽オホーツク学習支援ふくろう ＆ 北見市学習支援えぞりす 

合同で交流会をやりました！！『秋だ！！美味しいもの食べて、あそぼう！』とういうことで、 

北見の野付牛公園で、ペタンク（フランス発祥のスポーツ）をやり、炭で焼いた焼き芋を食べ、公園内の散策やネイ

チャーゲームを楽しみました。 

小学生から 20 歳の若者まで、22 名の参加者と 9名のスタッフで、秋を満喫しました。 

子どもたちは、普段は 1対 1 で先生と学習していますが、この日は、年齢関係なく、地域も関係なく、仲間と楽しみ

ました。ペタンクもネイチャーゲームも、そして焼き芋も！その道のスペシャリストに協力していただき、感謝です。 

 

▽オホーツク相談センターふくろう 

相談センターふくろうでは生活の困りごとを下記の

日程で無料相談会を行っています。 

どうしたら解決できるか一緒に考えていきます。相

談する方のプライバシーを尊重し、秘密を守りま

す。どうぞご相談ください。 

 

 

  

 

 

▽スパロウハウス  

 就職活動や生活保護申請のために一時的に住まいが

必要な方や、一人暮らしの練習をしたい方のために、８月

から「一時入居施設」として貸室を一部屋、確保しまし

た。名付けて「スパロウハウス」。小さい体で冬も外でエサ

を探してたくましく生きるスズメのイメージを、自立を目指

す入居者の願いに重ねました（こじつけかも？！）。  

 ８月に早速、北見市保護課からの依頼で、仕事を求め

て来北し車中泊していた方や、離職して帰郷した方の紹

介を受け、利用していただきました。９月には、サポステの

カボチャ収穫体験に遠方から参加する方の宿泊地にもな

りました。今後、少しずつ関係機関へ認知いただき、役に

立ちたいと考えています。  

 ベッドや布団などの寝具、棚や食器などの備品は、グル

ープ会社であるエムリンクホールディングス各社から多大

な寄付をいただきました。職員やその家族からも、カーテ

ンなど細かな調度品を寄贈いただきました。ありがとうござ

いました。  

 

▽イラストクラブ 

毎週 1回、絵を描くことが好きな仲間が集まって、「自由」をモットーに、 

好きなように描いています。えぞりす、サポステ、その他、誰でも参加 

できます。興味のある方はお問い合わせください。 

9 月に、まちんなかギャラリーで作品展をやりました。 

10 月には、きたみ芸術祭のオンライン作品展に出品します。 

 



～～～～～～～～～～～～～～～～～いろいろなお願い～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

地域の皆様へ 

✿賛助会員を募集しています！！ 

現在、国や道、北見市などから委託をいただいて事業を展開していますが、スタッフも

増える中、委託費では賄えない法人運営経費も増大しております。 

ぜひ、一口 1,000 円からでもご協力いただきたくお願い申し上げます。 

・年会費 一口 1,000円 

・特典   ①年 3回、会報をお送りします。 

②就労を目指す方が経験値を得るための作業(清掃・畑起こし・花植え・ 

内職作業など)の委託を、会員価格で利用いただけます。 

・お支払い方法  直接、ワークフェア事務所までお持ちください。振り込みの場合は次の口座にお願いします。 

北見信用金庫本店(普通)1182495(恐れ入りますが振り込み手数料はご負担ください) 

 

✿イオン黄色いレシートキャンペーン 

イオン北見店様の福祉団体応援事業に参加しています。毎月 11日に出る黄色いレシートを、 

 店内特設コーナーでワークフェアのポストに入れていただくと、合計金額の１％が、イオン様から 

寄付されます。ボランティア活動のための清掃・除雪用具を購入したいと思います。 

 

✿お菓子の寄付 

 えぞりす・ふくろうで学習支援を受けている子どもたちが、勉強の合間にちょっと笑顔になれるように、「お菓子」の 

寄付をお受けしています。 

 

企業・団体の皆様へ 

✿雇用や職場体験への協力のお願い 

 働きたいと願いながら、長期間の無職やひきこもり経験により、履歴書の空白が目立つ方やコミュニケーションが苦  

手でうまく意欲を伝えられない方がいます。ぜひ、就職の相談に乗っていただけませんか。 

 職場体験で働きぶりを見てから、面接を検討していただくのも大歓迎です。 体験中は無給で、もちろん費用もかか 

りません。 

✿内職の募集 

長い間無職だった方やひきこもっていた方、家を出るのが難しい方が、 社会参加の第一歩として取り組める内職      

作業を求めています。最低限の工賃がいただければ、社会に役に立っている実感も伴います。 

  ・例：袋の折り畳み、商品の箱詰め、シール張り等 

発行：特定非営利活動法人ワークフェア 

090-0064 北海道北見市美芳町 5-2-13 エムリンクビル 

0157-57-3136（サポステ・えぞりす・居場所・就労支援）  0157-25-3110（ふくろう） 

ホームページ：https://info140929.wixsite.com/workfare 

Facebook: https://www.facebook.com/workfarekitami/ 

メール：info@workfare.link  
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