
ドラマ「エンジェルフライト」にハマった。国外
で亡くなった人のご遺体を、国境を越えて家族の元
に送り届ける「国際霊柩送還士」の物語。原作のノ
ンフィクションも、すぐに図書館で読んだ。
送還士たちは、故郷で待つ家族のため、迅速な搬

送や丁寧な処置に奮闘する。しかし、遺体との対面
に難色を示す家族も登場する。家出息子。不倫旅行
で客死した夫。愛情表現が欠落した母…。わだかま
りを抱えた家族は、それでも「最後のお別れ」に向
き合う中で、故人の知られざる姿を知ったり、自ら
の記憶を呼び覚ましたりする。

最終話で、こんなセリフがあった。――死とは、星座のようなものではないかと。無
数に散らばる星々は、失った人との思い出の数々。それを私たちはひとつひとつ繋ぎ合
わせて星座という物語を作る。それは無理やり繋いだ、自分たちに都合のいい物語かも
しれない。だけど、残された人々はそうやって決着をつけ、また歩き出す――
私たちが暮らしや住まいの相談でお受けする事案にも、家族間のもめごとが少なくな

いことに思いが至る。DV、借金、虐待、離婚…。解決までの道のりが遠く感じることも
多い。しかし、どんな家族関係にも「最後のお別れ」は必ず来る。まだ先かもしれない
し、明日かもしれない。それは意識しておかなければならないと、改めて思った。
一生の間に出会った人たちと織りなす喜怒哀楽の果てに、私たちはどんな星座を描く

のか、描かれるのか。ご都合主義かもしれないけれど、そう考えたら、少し心が安らぐ。
（代表理事 柳谷君

予）

ワークフェアは、障がい者就労移行支援事業所「らぽらぽ」を開設しま
す（7月1日予定）。担当スタッフからごあいさついたします。
“らぽらぽ”は、一般就労を目指す方をサポートする事業です。障害の

ある方や難病の方で、18歳以上65歳未満の方が利用できます。
安心して長く働くことができるように、仕事上のコミュニケーションや

パソコンの基本操作など必要な知識や技能を身に着け、職場見学や職場体
験もできます。スタッフと相談しながら、就職準備や就職活動を進めてい
きましょう。不安な方は短い時間からの通所でも大丈夫です。就職が決
まった後もサポートがあります。
キャラクターの「ちんぐるまchan」の由来は、またの機会にお話ししま

す。ぜひ、気軽に見学に来てください。（電話0157-57-3136）

札幌市の(株)クレタ様から「地域貢献！カメの
子プロジェクト」によるご寄付30万円をいただ
きました。ありがとうございました

らぽらぽのキャラク
ター「ちんぐるまｃ
ｈａｎ」です！よろ
しくお願いします！

2024年度は家計改善支援のプランが大幅に増えました。家計改善の支援では債務や
滞納の解消のためお金のやりくりについて一緒に考えたり、弁護士相談への同行など
を通して、金銭管理に困りごとを抱えた方たちに寄り添ったサポートを行っています。
さらに今年度は新たに住まい相談もはじまり、住まいに関わる相談にも対応していま
す。
巡回型の支援調整会議は今年度も継続中です。町村部の福祉課との協働が増えてい

るとともに、町や村、それぞれの特性や強みを知ることで、よりよい支援につなげた
いと思います。

主に経済的な困りごとを抱える方に伴走し、解決に向けて関係機関と共に支援を行っています

住居を失った方・借りられない方・自宅にいられない方等への一時的な住居の提供や住まい探し
の支援

2025年度より生活困窮者自立支援法が改正され「住まい相談員」の配置が位置づけ
られました。その影響か、他機関からの新規相談が増えています。また昨年に比べ市
外からの相談が増加しています。相談内容としては生活保護申請のための住居の確保、
DV・家庭内不和、家賃滞納による強制退去、失業、離婚、逮捕・釈放後の生活相談、
退院後の住居相談、災害による一時的住居の相談、高齢による住み替え相談、保証
人・緊急連絡先の確保など、多岐にわたっています。

新規相談111件（男性58名、女性50名、他3名）
一時入居(シェルター)：新規入居32人
相談元住所 北見市内：82名 北見市外：29名

新規相談 138件
プラン数（自立60件、家計11件）

2024年12月に実施したクラウドファンディング「緊急避難が必要な方に安全な住居を
提供したい！」は、皆様のおかげで目標の100万円を達成しました！
116もの個人の方、企業様から1,089,306円のご支援をいただきました。シェルターの

運営費や見守りの人件費に充てることができました。ありがとうございました！

今年度から開始する新規事業で出所者や警察
で釈放された方などを対象に住まいと就職の支
援などを行います。
刑務所を出所した方や事件等加害者は、その

犯罪歴から住居や就労先の確保が難しく、生活
面や精神面で不安定になりやすいため再犯を起
こすことも少なくありません。また犯罪に至る
背景に生活困窮や障害などが隠れていることも
あり、様々な支援が必要となることがあります。

私たちワークフェアではこれまでの居住支援や就労支援でのノウハウを生かし、刑余者
等への支援を行っていきたいと思っています。具体的には居住支援として不動産会社への
同行、緊急連絡先の提供、一時的住居（シェルター）への案内、就労支援として協力会社
の掘り起こし、職場体験の実施、職場見学同行などのサポートや希望する就労先が見つ
かった場合の橋渡しなどを行う予定です。



2025年度もさまざまな困りごとを抱えた女性に寄り
添った支援をしています。年間70件超の新規の相談に
加え、2年、3年と継続してつながっている方も少なく
ありません。関係機関との協働や連携も増え、ご本人
を見守りつつ、不安や辛さによりそい、必要とする制
度や窓口へつながるようサポートしています。
毎週、平均10人が利用する居場所カフェは、気軽に

誰かと交流ができたり、「安心できる場所」として、
辛い時も元気な時も、来ること自体を楽しみにしてく
れている「よりどころ」となっているようです。

北見市 登録数47人（小学生10人、中学生31人、高校生4人、他2人）
オホーツク町村部 登録数13人（小学生6人、中学生3人、高校生3人、他1人）

登録者数14人（小学生8 中学生4 その他2）

孤立・孤独で様々な困難を抱えた女性が社会との絆やつながりを回復するためのサポート

新規相談 73件 関係機関との情報共有・連携233回
生理用品の提供：希望者へ174袋/トイレ設置BOXへ補充2179個/市内小中学校へ提供495袋

オホーツク学習センターふくろうでは、昨年度、学習利用者が
少ないため叶わなかった拠点学習を2名の最少人数でしたがなんと
か遠軽で開催できました。学習支援員もボランティアで参加し、
内容はプラバン工作と簡単な調理をしました。学習以外の交流で
お互いの違う面が見られたのは良い機会だったと思います。

あまり外に出ない子ですが、何回か顔を合わせると渋々
とわかりつつも付き合ってくれて、そこから誘うと近くの
公園に一緒にお出かけしたりしています。子どもなりに気
遣いを感じたり、信頼関係が少し築けたかな？とうれしく
思う瞬間があり、そのたびに子どもと関わる醍醐味をあじ
わっているなと実感しています。 

【学習支援お問合
せ】

こども事業部公式
LINE

2024年度末の事業報告会では「相談と居
場所」をテーマに関係機関のみなさんと
の交流の機会とさせていただきました

 

「長期間のひきこもりから定期的な来所へ」
長らくひきこもり、他者との交流が少なかった方が定期的に来所するようになりました。

こちらでの過ごし方はご本人にお任せし、自由に過ごしています。
ここに来て「必ず何かをしなければならない」という訳ではなく、まずは安心感を持って来
てほしいと思っています。
フロア内には他の利用者さんも居ますが、仕切りを設けた個室もあるので「少し疲れた」

「一人になりたい」と思った時の休憩スペースにもなっています。
皆さんそれぞれのペースで、少しずつ交流をしていけるように見守りたいと思っています。

「家から出るきっかけは様々、仲間と出会えば継続に」
外出や交流から遠のいている方が、好きなゲームをきっかけ

に来所ができるようになりました。定期的に集まり、気の合う
仲間と交流しています。
ここでは来所してもらうために内職作業を所内で取り組んで

もらっていますが、それだけでは他者と交流する機会は多くあ
りません。今回、偶然でしたが数名の方が共通の趣味をきっか
けに、自然と継続した来所ができるようになっています。
きっかけは様々ですが、利用者さん一人一人に合わせた来所

の形をこれからも考えていきたいと思っています。

「美幌出張相談会、はじまりました！！」
以前からご要望があった「美幌出張相談会」を5月から「ハ

ローワークびほろ」さんにて行う事になりました！

開催は第2・第4金曜日 10時～16時です。(要予約)
美幌町をはじめ、大空町、津別町などの近隣のみなさま、

まずは気軽にお問合せください。

若者で就職に悩んでいる方、ご家族の皆様からのご相談
をお受けしています。
もし、お知り合いで悩んでいる方がいたら、「サポステ

というところがあるみたいだよ」と声をかけて下さい。
お待ちしています！

ハローワーク
びほろ様(外観)⇒

＼よろしくお願いします／

半個室スペース
あります⇒

↑
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2024年度、新たに「常設型居場所」として開設。少し
ずつ利用する方が増え、今年度も関係機関等からの紹介
などでつながる方が増えています。「何もしなくてい
い」という気楽さが、外へ出るというハードルを下げ
「気軽に立ち寄って楽しく過ごせる場所」へ変わってい
くようです。利用している方の属性は本当にさまざまで、
仕事が休みの日や帰りに息抜き的に立ち寄る方や、家に
引きこもってしまうのを自ら防ぐために利用する方もい
ます。
あおむしルームは自主事業で運営しています。この場

所の維持と運営資金の確保のため、7月からクラウドファ
ンディングを実施しています。
←のQRコードより特設サイトへアクセスして、ぜひご協
力をお願いします！

孤独感を抱えた人がゆるやかにつながれる、何もしなくていい常設の居場所

創作活動が好きな人たちの活動の場をつくり、社会参加の機会を創出します

7月に北網圏北見文化センター喫茶プラネ様のギャラリーで開催
予定のワークフェア作品展の作品募集や準備も進めています。普段
は毎月2回開催で創作やおしゃべりなど思い思いの時間を過ごして
います。
創作が好きな方で社会とのつながりがほしい方、年齢・性別問い

ませんので、興味がありましたら見学も可能です。

【イラストクラブへのお問合せ→090-9081-1100】

ワークフェアでは、これまでの居住支援などの活動を生かし、
今年度から「計画相談支援」と、地域相談支援である「地域移行
支援」「地域定着支援」を開始します。

計画相談支援 地域相談支援

障がいを持つ方が、障が
い福祉サービスや地域相談
支援（右記参照）を利用し
て尊厳ある日常生活・社会
生活をするための支援。
就労移行・継続支援、グ

ループホームや放課後等デ
イサービスなどを利用する
計画を立てる活動です

障がいを持つ方が、地域で自立して生活するための支援

地域移行支援 地域定着支援

施設や病院などから
地域へ出て自立した生
活を送るために、住居
の確保や地域生活への
移行を支援するための
活動です

すでに単身で自立して生活
をしている障害のある方など
が地域で安心して生活を続け
られるよう、常に連絡がとれ
る体制を確保し、緊急時には
必要な支援を行う活動です

⚫

⚫

⚫

⚫



★その他、菓子、物品などのご寄付
道新きくち販売所様、熊谷年金労務相談事務所様、
オカモトグループ様、相談支援事業所with様、
北見市廃棄物対策課様（イオン北見店フードドライブ）
スマートプロジェクト様、ふぁんカむず様、福原清江様
大空町青少年育成協会B&G全国指導者会北海道ブロック
様、北海道中小企業家同友会オホーツク支部様

≪ご支援ありがとうございます≫
★寄付のお願い（単発・継続）
右のQRコードを読み込むか、ワークフェ

アホームページの「寄付申込」ページから
お手続ください。クレジットカードも使え
ます！ 継続寄付のお手続きも可能です。

≪通常総会報告≫

5月28日に通常総会を開催し、2024年度事業・収支決
算報告と、2024年度事業計画・予算が承認されました。

2024年度活動計算書は以下のとおりです(単位:千円)。

役員改選では、理事・監事全員が再任されました。代
表理事には引き続き柳谷君予が互選されました。

経常収益 88,391 経常費用 86,651

受取会費 170 事業費 81,729

受取寄付金 1,438 (内訳：人件費) (52,629)

受取助成金 5,396 (内訳：その他経費) (29,100)

自主事業収益 4,978 管理費 4,922

受託事業収益 75,885 (内訳：人件費) (4,560)

その他収益 523 (内訳：その他経費) (362)

税引前当期正味財産増減額 1,739

法人税 451

当期正味財産増減額 1,288

★2024年12月～2025年5月の単発・継続ご寄付
（クラウドファンディング以外。掲載許可分）
小野雅晃様、目黒新聞店様、行政書士法人TANGO様、サン
ヨー工業様、ドリーム橋梁様、髙田毅様、丸米産商様、
ネッツトヨタ北見様、武藤農産様、北見地区保護司会様、
澤田農場様、道新きくち販売所様、松田竜二様
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